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  ¼¹§U IM [¹ÄH 4/3 Â«ºn o«zÄIµº

pH ½jIÿTwH Rn¼Ånj ¾TvMnHk¶ ¸ÃMn»j IÄ ®¹Q 2 ¾M ÏI~UH ·I§¶H

ÂLºI] Ï»rI¶

 IM n¼@vºIwA nIñeH IÄ Â¤oM ½o@¨o¨ ,Â«¹Ã¨nIQ ¦] ¾M ·I¶oÎ ·I§¶H

ÂLºI] Ï»rI¶ pH ½jIÿTwH

·HpI@w ½¼@LºH » I@À ½r»o@Q |¼@~h¶ ÁjI@~T¤H nIÃ@vM Â@TµÃ¤

¯IM nIÃvM oÄ¼~U b¼ò» IM Â¬k¹zinj » ÂÄI¹{»n ,ªºn ´ÃÊ¹U ·I§¶H

 ÂU¼@Å uºHo@ÿ¹¨ » (ÁnHkÄHow) ÂºIL¿«º IM ÁoÄ¼~U óILUnH ·I§¶H

 ÂºIL¿«º óILUnH Ï»rI¶ ¾õwH» ¾M IÀkeH» ¸ÃM

Ár¼²LED



 Â@Twj ´@ÃÊ¹U ·I@§¶H IM ¾]nj 90 k@Äj ¾@Ä»Hp I@M       Â@«ºn ¸@ÃMn»j ¾M q@¿\¶

[¹w n¼º n¼v¹w  ÁHnHj »

ÂTwj Rn¼Å ¾M ¼¬k¹±M » ·¼Î»o§Ã¶ ÁHkÅ ´ÃÊ¹U ·I§¶H

oÃ¬HoÎ » ýIÿ{ ÂÄHkÅ ÁHnHj

 S@¿] (·¼@ÃwHo@LÃ²I¨) ¦@ÃUI¶¼@UH ÁnI¬pIw SÃ±MI¤ IM Âvµ² kÃ±¨ ¾dÿÅ ÁHnHj

j¼i ¾M j¼i ªºp pH ÁoÃ¬¼±]

(ï     ) S@M¼@ön » nI@Lü»jo@¬ o@MHo@M nj ³»I@£¶ » JA k@ò Â@wI@{ k@Ã±¨ ÁHnHj

 ·jo¨ pIM S¿] qUoÀ¼±Ã¨ 125 uºI¨oÎ IM (         ) ·H¼hUnI¨ ´TvÃw ¾M q¿\¶

ªU » RnI¨ jkø 1000 IU (·H¼hUnI¨ ÁIÀ Ïk¶)Jnj

½k{ ÁnI¨ Shw ³¼Ã¹Ã¶¼²A ¾ºkM u¹]

(     Ïk¶ ) keH» 12 IU 1 » (      Ïk¶ ) k@eH» 22 I@U 1 ÁIÀ ·I@µTiIw KwI¹¶

 Rn¼Å Â{nIÿw Rn¼Å ¾M ¯IM ¾M keH» 14 pH       Áow ÁIÀ ®¹Q kÃ²¼U :¾]¼U
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